
                                                                                                

６
月
４
日
は

「虫
歯
予
防
デ
ー
」 

 

虫
歯
予
防
デ
ー
の
歴
史
は
意
外
と
古
く
、

１
９
２
８
年
に
日
本
歯
科
医
師
会
が

「む

（６
）
し

（
４
）
」
の
語
呂
合
わ
せ
で
、
こ
の

日
を
制
定
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、 

１
９
３
９
年

「護
歯
日
」、 

１
９
４
２
年

「健
民
ム
シ
歯
予
防
運
動
」 

１
９
４
９
年

「
口
腔
衛
生
週
間
」 

１
９
５
２
年

「
口
腔
衛
生
強
調
運
動
」 

１
９
５
６
年

「
口
腔
衛
生
週
間
」、 

１
９
５
８
年

「歯
の
衛
生
週
間
」 

と
名
称
が
変
更
さ
れ
て
い
き
、
ま
た

「歯
の

衛
生
週
間
」
か
ら
、
６
月
４
日
か
ら
１
０
日

ま
で
の

一
週
間
実
施
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
し
て
、
２
０
１
３
年
か
ら
は

「歯歯歯歯

とととと
口口口口
のののの
健
康
週
間

健
康
週
間

健
康
週
間

健
康
週
間
」
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
を

制
定
し
た
国
の
目
的
は
、
歯
の
衛
生
に
関
す

る
正
し
い
知
識
を
国
民
に
対
し
て
普
及
啓
発

し
、
歯
科
疾
患
の
予
防

・
早
期
発
見

・
早
期

治
療
を
す
る
こ
と
で
歯
の
寿
命
を
延
ば
し
て

も
ら
う
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
自
分
の
歯
を
保

つ
こ
と
は
、
健
康
で
長
生
き
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。 

 

  
 

自
分
の
歯
で
食
べ
、
健
康
で
長
生
き 

  

８
０
歳
ま
で
２
０
本
以
上
の
歯
を
保
と
う

と
い
う

「
８
０
２
０

８
０
２
０

８
０
２
０

８
０
２
０

（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）

運
動
運
動
運
動
運
動
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？
自
分
の
歯
が
２
０

本
以
上
あ
れ
ば
、
ほ
と
ん
ど
の
食
べ
物
を
噛
み

砕
い
て
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
、
元
気

な
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
厚
生
労
働
省
に
よ
る
今
年
の
歯
科
疾
患

実
態
調
査
に
よ
る
と
、
２
０
２
０
２
０
２
０
本
以
上

本
以
上

本
以
上

本
以
上
のののの
歯歯歯歯
がががが
残残残残

っ
て
い
る

っ
て
い
る

っ
て
い
る

っ
て
い
る
８
０
８
０
８
０
８
０
歳
以
上

歳
以
上

歳
以
上

歳
以
上
はははは
男
性
男
性
男
性
男
性
がががが
約約約約
２
６
２
６
２
６
２
６
％
、
％
、
％
、
％
、

女
性
女
性
女
性
女
性
がががが
約約約約
２
０
２
０
２
０
２
０
％％％％
とととと
全
体
全
体
全
体
全
体
のののの
３３３３
分分分分
のののの
１１１１
以
下
以
下
以
下
以
下
でででで

すすすす
。 

      

高
齢
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
で
し
っ
か
り
噛
め

る
こ
と
は
、
食
事
か
ら
の
栄
養
吸
収
が
よ
く
な

る
だ
け
で
な
く
、
脳
の
活
性
化
や
体
力
の
向
上

に
も
つ
な
が
る
な
ど
良
い
影
響
を
も
た
ら
し
ま

す
。
８
０
２
０
を
実
現
す
る
に
は
お
口
の
ケ
ア

が
大
切
で
す
。
ま
ず
は
歯
磨
き
等
で
自
分
で
歯

と
口
を
毎
日
き
れ
い
に
保
ち
、
そ
し
て
歯
科
医

に
よ
る
定
期
的
な
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

 

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
つ
い
て
… 

    

当
院
当
院
当
院
当
院
で
は
で
は
で
は
で
は
、、、、
治
療
終
了
後

治
療
終
了
後

治
療
終
了
後

治
療
終
了
後
もももも
口
腔
内

口
腔
内

口
腔
内

口
腔
内
のののの
良良良良
いいいい

状
態
状
態
状
態
状
態
をををを
維
持
維
持
維
持
維
持
す
る
た
め
に

す
る
た
め
に

す
る
た
め
に

す
る
た
め
に
訪
問
訪
問
訪
問
訪
問
しししし
検
診
検
診
検
診
検
診
す
る
す
る
す
る
す
る
メメメメ

ン
テ
ナ
ン
ス

ン
テ
ナ
ン
ス

ン
テ
ナ
ン
ス

ン
テ
ナ
ン
ス
をををを
行行行行
っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す
。。。。
こ
れ
に
よ

こ
れ
に
よ

こ
れ
に
よ

こ
れ
に
よ

りりりり
、、、、
新新新新
た
な
た
な
た
な
た
な
治
療
箇
所

治
療
箇
所

治
療
箇
所

治
療
箇
所
のののの
早
期
発
見

早
期
発
見

早
期
発
見

早
期
発
見

・・・・
早
期
治

早
期
治

早
期
治

早
期
治

療療療療
が
で
き

が
で
き

が
で
き

が
で
き
、、、、
治
療
治
療
治
療
治
療
がががが
長
引
長
引
長
引
長
引
か
な
い
こ
と
で

か
な
い
こ
と
で

か
な
い
こ
と
で

か
な
い
こ
と
で
治
療
治
療
治
療
治
療

費費費費
もももも
抑抑抑抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。。。。
ま
た
ま
た
ま
た
ま
た
義
歯
義
歯
義
歯
義
歯
にににに

関関関関
し
て
も

し
て
も

し
て
も

し
て
も
、、、、
調
整
調
整
調
整
調
整
がががが
必
要
必
要
必
要
必
要
なななな
場
合
場
合
場
合
場
合
はははは
、、、、
調
整
箇

調
整
箇

調
整
箇

調
整
箇

所所所所
がががが
少少少少
な
く
て

な
く
て

な
く
て

な
く
て
済済済済
み
ま
す
し

み
ま
す
し

み
ま
す
し

み
ま
す
し
、、、、
状
態
状
態
状
態
状
態
がががが
良良良良
くくくく
問問問問

題題題題
が
な
い

が
な
い

が
な
い

が
な
い
場
合
場
合
場
合
場
合
で
も
で
も
で
も
で
も
、、、、
そ
れ
を

そ
れ
を

そ
れ
を

そ
れ
を
維
持
維
持
維
持
維
持
す
る
た
め

す
る
た
め

す
る
た
め

す
る
た
め

にににに
定
期
的

定
期
的

定
期
的

定
期
的
にににに
確
認
確
認
確
認
確
認
す
る
こ
と
を
お

す
る
こ
と
を
お

す
る
こ
と
を
お

す
る
こ
と
を
お
奨奨奨奨
め
し
ま

め
し
ま

め
し
ま

め
し
ま

すすすす
。。。。
あ
る
デ
ー
タ
に
よ
る
と

あ
る
デ
ー
タ
に
よ
る
と

あ
る
デ
ー
タ
に
よ
る
と

あ
る
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、、、、
歯
科
先
進
国

歯
科
先
進
国

歯
科
先
進
国

歯
科
先
進
国
のののの

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
や
ア
メ
リ
カ
で
は

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
や
ア
メ
リ
カ
で
は

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
や
ア
メ
リ
カ
で
は

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
や
ア
メ
リ
カ
で
は
、、、、
メ
ン
テ
ナ

メ
ン
テ
ナ

メ
ン
テ
ナ

メ
ン
テ
ナ

ン
ス
ン
ス
ン
ス
ン
ス
率率率率
がががが
８
０
８
０
８
０
８
０
～～～～
９
０
９
０
９
０
９
０
％
、
％
、
％
、
％
、

一
方
一
方
一
方
一
方
でででで
日
本
日
本
日
本
日
本
はははは
約約約約

２２２２
％％％％
程
度
程
度
程
度
程
度
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。。。。
日
本
日
本
日
本
日
本

人人人人
はははは
、、、、
歯歯歯歯
やややや
口口口口
にににに
対対対対
す
る
す
る
す
る
す
る
意
識
意
識
意
識
意
識
がががが
低低低低
い
よ
う
で

い
よ
う
で

い
よ
う
で

い
よ
う
で

すすすす
。。。。
痛痛痛痛
く
な
る

く
な
る

く
な
る

く
な
る
前前前前
にににに
検
査
検
査
検
査
検
査
をををを
受受受受
け
ま
し
ょ
う

け
ま
し
ょ
う

け
ま
し
ょ
う

け
ま
し
ょ
う
！！！！    

 

【【【【義
歯
義
歯
義
歯
義
歯
ブ
ラ
シ

ブ
ラ
シ

ブ
ラ
シ

ブ
ラ
シ
プ
レ
ゼ
ン
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト
】】】】    

 

歯
に
は
歯
垢
が
つ
い
て
虫
歯
の
原
因
に
な
る

こ
と
は
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
実
は

「入
れ
歯
」

に
も
歯
垢
は
付
着
し
、
粘
膜
の
炎
症
の
原
因
に

な
り
ま
す
。
少
し
で
も
予
防
の
お
手
伝
い
が
で

き
れ
ば
、
と
の
思
い
か
ら
こ
の
企
画
を
し
ま
し

た
！
ご
希
望
の
方
は
、 

上
記
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ 

ル
ま
で
ご
連
絡
下
さ 

い
。 
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