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キ
シ
リ
ト
ー
ル
で
虫
歯
予
防
！ 

キ
シ
リ
ト
ー
ル
が
含
ま
れ
て
い
る
ガ
ム

や
お
菓
子
を
食
べ
た
時
に
「
あ
ん
な
に
甘

い
の
に
本
当
に
虫
歯
に
な
ら
な
い
の
か
な

あ
？
」
と
疑
問
に
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？ 

今
回
の
ひ
ま
わ
り
通
信
で
は
そ
ん
な
皆

さ
ん
の
素
朴
な
疑
問
に
答
え
る
べ
く
キ
シ

リ
ト
ー
ル
と
虫
歯
の
関
係
に
つ
い
て
の
お

話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

誤
解
し
て
い
る
人
が
多
い
よ
う
で
す
が
、

甘
い
も
の
す
べ
て
が
虫
歯
に
な
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
！ 

虫
歯
の
原
因
は
、
ま
ず
ス
ク
ロ
ー
ス
（
し

ょ
糖
）
と
い
う
砂
糖
の
主
成
分
に
な
っ
て

い
る
糖
、
そ
し
て
そ
の
ス
ク
ロ
ー
ス
を
え

さ
と
す
る
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
と
呼
ば
れ
る

口
の
中
の
常
在
菌
で
す
。 

ス
ク
ロ
ー
ス
（
砂
糖
）
が
含
ま
れ
て
い

る
も
の
を
食
べ
る
と
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
は

口
の
中
で
活
発
に
動
き
出
し
ま
す
。
そ
し

て
最
終
的
に
エ
ナ
メ
ル
質
や
象
牙
質
と
い

っ
た
歯
質
を
破
壊
す
る
酸
を
た
く
さ
ん
つ

く

り

ま

す

。

こ

の

酸

が

歯

を

少

し

ず

つ

溶

か

し

虫

歯

が

で
き
て
い
く
の
で
す
。 

で
は
砂
糖
と
同
じ
く
ら
い
甘
い
キ
シ
リ

ト
ー
ル
だ
と
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
？ 

ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
は
キ
シ
リ
ト
ー
ル
か
ら

は
酸
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
！
そ

れ
ば
か
り
か
菌
体
内
に
キ
シ
リ
ト
ー
ル
を

取
り
込
む
こ
と
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
耗
し

活
性
が
弱
ま
り
ま
す
。
さ
ら
に
は
キ
シ
リ

ト
ー
ル
を
長
期
に
わ
た
っ
て
使
用
す
る
こ

と
で
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
の
繁
殖
も
弱
ま
り

砂
糖
か
ら
も
酸
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、
唾
液
中
の

カ
ル
シ
ウ
ム
が
エ
ナ
メ
ル
質
と
結
び
つ
く

再
石
灰
化
（
歯
の
修
復
）
を
促
進
す
る
働

き
も
あ
り
ま
す
。 

同
じ
糖
度
で
あ
っ
て
も
砂
糖
と
キ
シ
リ

ト
ー
ル
で
は
こ
れ
だ
け
の
差
が
あ
り
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
に
虫
歯
予
防
に
確
か
な
効
果

が
あ
る
キ
シ
リ
ト
ー
ル
で
す
が
、
あ
く
ま

で
歯
ブ
ラ
シ
の
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
考
え
て

く
だ
さ
い
。
基
本
的
に
、
歯
垢
は
歯
ブ
ラ

シ
で
か
き
だ
さ
な
け
れ
ば
減
少
し
ま
せ
ん
。

キ
シ
リ
ト
ー
ル
を
口
に
し
て
い
れ
ば
、
虫

歯
に
な
ら
な
い
と
考
え
る
の
は
大
き
な
間

違
い
で
す
。
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。 

 

上の商品はキシリト

ール１００％です。 

当院でも販売してい

ます。 

要
注
意
！
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や
ス

ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
溢
れ
て
い
る
キ
シ

リ
ト
ー
ル
入
り
商
品
に
は
注
意
が
必
要
で

す
。
キ
シ
リ
ト
ー
ル
以
外
の
甘
味
料
（
砂

糖
・
水
あ
め
）
が
一
緒
に
使
用
さ
れ
て
い

る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
当
然
キ
シ
リ
ト
ー

ル
の
効
果
は
半
減
し
ま
す
。
特
に
寝
る
前

に
口
に
す
る
の
は
キ
ケ
ン
！ 

ペ
ッ
ト
紹
介
の
コ
ー
ナ
ー 

 
 
 

 

今
回
は
歯
科
助
手
の
前
田
さ
ん
が
飼
っ
て

い
る
犬
の
チ
ョ
コ
で
す
。
犬
種
は
雑
種
で 

十
歳
に
な
る
オ
ス
で
す
。
性
格
は
甘
え
ん
坊

で
人
が
大
好
き
な
よ
う
で
す
。
散
歩
の
際
は

元
気
に
走
り
ま

わ
り
大
は
し
ゃ

ぎ
で
す
が
、
他

の
犬
に
は
ま
っ

た
く
興
味
な
し
。

写
真
は
お
な
か

い
っ
ぱ
い
で
お

昼
寝
中
。
。 


