
信 

い
ま
す
。
こ
の
増
殖
し
た
ウ
ィ
ル
ス
が
そ
の

ま
ま
体
内
に
侵
入
し
て
し
ま
う
と
、
イ
ン
フ

  

で
生
活
し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

写
真
は
ポ
カ
ポ
カ 

日
向
ぼ
っ
こ
中
。 
２００９年（平成 21年）

１月５日（月） 
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
に
口
腔
ケ
ア 

毎
年
こ
の
時
期
に
な
る
と
テ
レ
ビ
番
組
や

ニ
ュ
ー
ス
の
話
題
に
必
ず
あ
が
っ
て
く
る
の

が
“
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
”
で
す
。
今
回
は
こ

の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
と
口
腔
ケ
ア
の

関
わ
り
に
つ
い
て
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま

す
。 イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
対
策
と
し
て
手

洗
い
や
う
が
い
は
常
套
手
段
で
す
が
、
口
腔

ケ
ア
も
有
効
と
さ
れ
て
い
る
の
は
ご
存
知
で

し
た
か
？ 

学
会
な
ど
で
も
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

口
の
中
を
ケ
ア
し
て
い
る
高
齢
者
と
そ
う
で

は
な
い
高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
発
症
率

を
比
較
し
た
と
こ
ろ
ケ
ア
を
し
て
い
る
グ
ル

ー
プ
の
発
症
率
が
大
幅
に
少
な
か
っ
た
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
あ
る
調
査
で
は
口
腔

ケ
ア
を
し
た
グ
ル
ー
プ
は
約
十
分
の
一
に
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
を
抑
制
で
き
る
こ
と

が
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
（
下
グ
ラ
フ
参
照
） 

口
の
中
と
い
う
の
は
細
菌
が
と
て
も
繁
殖

し
や
す
い
場
所
で
す
。
夜
間
と
も
な
る
と
唾

液
の
分
泌
も
少
な
く
な
る
の
で
ま
さ
に
細
菌

繁
殖
の
絶
好
の
機
会
に
な
り
ま
す
。
し
か
も

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
ィ
ル
ス
は
口
の
中
の
細

菌
に
手
助
け
さ
れ
て
増
殖
す
る
と
言
わ
れ
て

ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
確
率
は
当
然
高
く
な

ま
す
が
、
口
の
中
を
清
潔
に
保
ち
細
菌
が

な
い
状
態
に
し
て
お
け
ば
、
お
の
ず
と
体

に
侵
入
し
て
く
る
細
菌
の
数
も
少
な
い
わ

で
す
か
ら
、
口
腔
ケ
ア
が
効
果
的
と
さ
れ

い
る
の
は
理
に
か
な
っ
て
い
る
と
い
え
る

し
ょ
う
。
風
邪
や
肺
炎
の
予
防
に
な
る
の

同
じ
考
え
方
で
す
か
ら
納
得
で
き
ま
す
ね
。

口
腔
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
は
、
歯

け
で
な
く
入
れ
歯
や
舌
、
歯
肉
、
頬
、
上

な
ど
粘
膜
も
き
れ
い
に
す
る
こ
と
で
す
。 

『
お
口
の
中
ま
で
は
な
か
な
か
手
が
ま
わ

な
い
』
と
、
よ
く
耳
に
す
る
フ
レ
ー
ズ
で

が
、
特
に
こ
の
時
期 

口
腔
ケ
ア
は
欠
か
す

と
が
出
来
な
い
必
須
ケ
ア
メ
ニ
ュ
ー
だ
と

い
ま
す
。 

           
 

出展：平成 15年度老人保健健康増進事業 

口腔ケアによる気道感染予防教室の 
が
り
屋
で
、
冬
に
な
る
と
犬
小
屋
は
寒
い
の
か
玄
関

インフルエンザ発症率 
（％）
口腔ケア群      対象群
て
い
る
犬
の
リ

ン
で
す
。
犬
種

は
雑
種
で
す
。

今
年
で
な
ん
と

十
七
歳
に
な
る

お
じ
い
ち
ゃ
ん
で
す
。
性
格
は
と
て
も
め
ん
ど
く
さ
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高
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が
飼
っ
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り少内けてでも だ顎らすこ思

つ
い
で
に
・
・
・
今
回
記
事
を
書
い
た
筆
者
で

あ
る
私
個
人
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
策
を
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

私
は
こ
の
時
期
に
な
る
と
冷
え
切
っ
た
体

を
少
し
で
も
温
め
る
た
め
頻
繁
に
緑
茶(

温)

を
飲
み
ま
す
。
車
内
や
事
務
所
内
で
常
に
傍

ら
に
は
緑
茶
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
緑
茶
に
含
ま
れ
る
カ
テ
キ
ン
が
ウ
ィ
ル

ス
の
感
染
力
を
奪
う
と
さ
れ
て
お
り
医
学
的

に
も
立
証
さ
れ
て
い
ま
す
。
（
う
が
い
も
同

様
）
ち
な
み
に
ウ
ー
ロ
ン
茶
や
紅
茶
で
も
同

じ
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
の
た
め
に
飲
ん
で
い
た
わ
け
で
は
な

い
で
す
が
、
こ
こ
十
数
年
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
か
か
っ
た
こ
と
は
一
度
も
な
い

す
。 

で

ペ
ッ
ト
紹
介
の
コ
ー
ナ
ー 

今
回
は
、
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー


